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Tarnowska Organizacja Turystyczna od ponad dziesieciu lat promuje lokalne
produkty. To my wykreowalismy nowg marke Pogérza — enoTARNOWSKIE,
ktora w 2019 roku stata sie jednym z dziesieciu ,Najlepszych Produktow
Turystycznych” Polskiej Organizacji Turystycznej, a w dwa tysigce dwudziestym
drugim roku otrzymata tytut ,Polska Marka Turystyczna”.

Projekt ,Polskie Marki Turystyczne” zostat opracowany przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki we wspotpracy z Polskg Organizacjg Turystyczna. Zaktada stworzenie
pakietéw produktéw turystycznych tworzacych jedng, spéjng catosé promowang
jako marka turystyczna. Obecnie w Polsce funkcjonuje dziewie¢ Polskich Marek
Turystycznych, w tym enoTARNOWSKIE!

Obszar dziatania Tarnowskiej Organizacji Turystycznej, zarzagdcy marki
enoTARNOWSKIE, obejmuje rejon wschodniej Matopolski — powiaty dgbrowski,
tarnowski, brzeski oraz miasto Tarnéw. Obszar dobrze skomunikowany,

przez ktory przebiega autostrada A4 od Slgska przez Krakéw do Rzeszowa

i dalej w kierunku Ukrainy oraz linia kolejowa zapewniajgca bezposrednie
potgczenia z Krakowem, Wroctawiem, Poznaniem, Warszawg, Tréjmiastem,

a takze z Berlinem, Wiedniem czy Pragg. W odlegtosci niecatej godziny jazdy
samochodem znajdujg sie dwa miedzynarodowe porty lotnicze Krakéw Airport
w Krakowie Balicach oraz Port Lotniczy Rzeszéw-Jasionka.

To takze jeden z najlepiej prezentujgcych sie w Matopolsce regiondw, jesli
chodzi o infrastrukture rowerowg. Gtéwnym szlakiem rowerowym jest wcigz
rozbudowywany szlak EnoVelo biegngcy przez okolice Tarnowa i Brzeska.
taczacy gtowne atrakcje kulturowe i przyrodnicze regionu z winnicami
rozpostartymi na nastonecznionych wzgorzach Pogérzy Wisnickiego,
Roznowskiego i Ciezkowickiego.

EnoVelo jest dobrze skorelowany z matopolskimi odcinkami miedzynarodowych
tras rowerowych: VeloDunajec (jedng z najbardziej malowniczych tras w Polsce),
Wislang Trasg Rowerowg (prowadzacg wzdtuz Wisty), VeloMetropolis/EuroVelo 4
(taczacg Tarnow, Krakéw i Oswiecim), VeloNatura/EuroVelo 11 (nig dojedziemy
do Czchowa, Zakliczyna, Zgtobic, Szczepanowa i Dgbréwki). Wszystkie szlaki
opatrzone sg infrastrukturg, przede wszystkim MOR-ami, czyli punktami
postojowymi, przy ktérych mozna odpoczaé, schroni¢ sie przed deszczem,

a takze dokonac drobnych napraw.
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fot.: Krzysztof Gzyl

Opis zdjecia: Stoneczny dzien w Tarnowie.
Tury$ci ogladajg renesansowe kamienice na tarnowskim rynku.

fot.: KI‘Z)"SZ;ZOf Gzyl

Opis zdjecia: Tarnéw i okolice mozna zwiedzac,
podrézujgc elektrycznymi busami. Turysci szykujg sie do wycieczki enomeleksem.
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Wstep

enoTARNOWSKIE
zaprasza

Witajcie w regionie winiarskim enoTARNOWSKIE, ktérego stolicg jest miasto
Tarnéw. Czeka Was wspaniata przygoda petna wspaniatych smakow, przygod,
wypoczynku i niezapomnianych chwil.

Zanurzcie sie w magicznym swiecie natury, kultury i rozrywki. Przygotowalismy
dla Was niezwykig oferte, ktdra z pewnoscig spetni Wasze oczekiwania i pozwoli
na petne odprezenie.

Tym, co stanowi o unikalnosci enoTARNOWSKIE, jest fakt, Ze obejmuje swoim
zasiegiem znaczng czes¢ terenu dawnego wojewddztwa tarnowskiego, z jego
bogatg historig materialng i niematerialng oraz wyjgtkowg przyroda.

I cho¢ motywem przewodnim projektu jest enoturystyka, to koniecznie trzeba
potgczy¢ jg z kulinarng podrdzg po lokalnych smakach, ktére ksztattowaty sie
przez wieki, tgczac w sobie wielokulturowe tradycje przechowywane przez
tutejsze gospodynie.

Potrawy na bazie Pieknego Jasia, suski sechlonskiej, wysmienite sery i wypieki,
smaczne miody i soki — tego wszystkiego koniecznie trzeba skosztowaé i poddac
sie enoTARNOWSKIEJ kulinarnej rozkoszy.

Kilka ciekawostek o naszym regionie

— Najwyzsza, wieloletnia, srednia temperatura w kraju:

osiem i osiem dziesigtych stopnia Celsjusza

— Najdtuzsze termiczne lato: sto osiemnascie dni

— Polski rekord ciepta we wrzes$niu: trzydziesci szes¢ i osiem dziesigtych stopnia
Celsjusza (pierwszego wrzesnia dwa tysigce pietnastego roku)

— Dlugos¢ okresu wegetacyjnego:

dwiescie dwadziescia pie¢ — dwiescie trzydziesci dni

— Ustonecznienie: tysigc pieCset siedemdziesiat trzy godziny

— Piecdziesigt pie¢ bezchmurnych dni
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Rozdziat pierwszy

Ze smakiem przez wieKki

Matopolska rozkwita kulinarnie. Mtodzi odkurzajg przepisy bab¢,

a doswiadczone gospodynie dumnie prezentujg swoje umiejetnosci
podczas lokalnych swiat. Wraz z moda na turystyke slow
podrézowanie staje doswiadczaniem piekna krajobrazu,

przyrody i smakowaniem lokalnej kuchni.

W enoTARNOWSKIE tradycje te siegajg wiekow...

Poséréd tagodnych pagorkéw pokrytych sadami i winnicami, wsréd zapachu ziét
i polnych kwiatéw meandrujg malowniczo rzeki, opasujgc wzgorza porosniete
winoroslg i sadami. Klimat jest tu faskawy, okres wegetacyjny trwa dtugo,

a Tarnéw to wszak polski biegun ciepta.

Nie dziwi wigc, ze region ten moze sie pochwali¢ dtugimi tradycjami winiarskimi

i wysmienitg kuchnig, ktéra przez wieki czerpata z réznych zrédet. Nowe
inspiracje (i potrawy) przybywaty tu sredniowiecznymi szlakami handlowymi,
razem z diasporg zydowskg czy cesarsko-krolewskg mieszankg kultur. Dzieki
temu dzis podréz przez enoTARNOWSKIE to okazja do degustacji wysmienitego
wina z dodatkiem wybornych, lokalnych produktéw: wedlin, seréw, owocéw

i oczywiscie stynnej fasoli Piekny Jas z Doliny Dunajca.

A wszystko zaczeto sie...

Kraina plyngca winem...

Matopolska posiada bardzo silne tradycje winiarskie. Z Krakowa pochodza
najstarsze na naszych ziemiach znaleziska swiadczgce o imporcie wina

w czasach rzymskich oraz pierwsze po tej stronie Karpat slady uprawy
winorosli, datowane na potowe dziesigtego wieku.

W samym Tarnowie najwczesniejsze wzmianki méwigce o zamiarze zatozenia
winnicy siegaja pietnastego wieku. Pierwszg winnice prawdopodobnie
prowadzili bernardyni, bowiem wzmianki o kolejnej, na Gérze Swigtego Marcina,
pochodzg z pdzniejszego okresu. Wiadomo Ze produkcjg wina zajmowat sie
najstynniejszy chyba tarnowianin — hetman wielki koronny Jan Amor Tarnowski,

i nie byt jedyny! Winniczke w Melsztynie posiadat pono¢ wojewoda bractawski
Maciej Lanckoronski, na Gumniskach w Tarnowie winorosl uprawiano przy
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patacu Sanguszkow, parata sie tym takze rodzina Chrzgstowskich herbu
Zadora w Szczepanowicach. Wystarczy wspomnieé¢ stynnego tarnowianina
Norberta Lippéczego, ktdrego rodzina od wiekdw przez Tarnéw sprowadzata
do Polski wegierski tokaj. Przez caty ten czas na przeszkodzie stawaty jednak
mniejsze i wigksze katastrofy — od siedemnastowiecznej tak zwanej matej
epoki lodowcowej, po gospodarcze i spoteczne na skutek ciggtych konfliktow
wojennych, ktérych fronty przebiegaly takze przez region tarnowski.

Winiarskie tradycje stopniowo zanikaty i dopiero pod koniec ubiegtego wieku
zaczety odzywac na nowo. Teraz przezywajg swoj renesans.

miodem

Wspomniany wczesniej hetman Tarnowski zainteresowany byt tez rozwojem
bartnictwa. Znaczniejsze obszary bartnicze posiadat w Wierzchostawicach

i w Czarnym Lesie przylegajgcym do Zukowic, Luszowic i Zdzar. Bartnictwo
rozwijato sie réowniez w lasach Pogoérza koto Pogdrskiej Woli. Byta to produkcja
przeznaczona takze na eksport. Miéd i wosk wedrowaty na rynki lokalne

w Ciezkowicach i Tarnowie, skad nadwyzki eksportowano do Krakowa.

i piwem

Pierwsze wzmianki o tarnowskich piwowarach i matej lokalnej produkciji piwa
pochodzg jeszcze z tysigc siedemset dziewietnastego roku. W ksiegach miejskich
z tego okresu znalez¢ mozna nazwiska rzemiesinikow nazywanych z tacinska
.braxeatores”, czyli szynkarzy i piwowaréw. Prawdziwy rozkwit nastgpit dzieki
Eustachemu Erazmowi Sanguszce, ktéry wybudowat w Tarnowie browar, zwany
Ksigzecym (w latach tysigc osiemset trzynastym do tysigc osiemset dwudziestego
szostego roku).

Do podstawowych gatunkéw warzonych tutaj piw nalezaty: Perta Tarnowska
(petne), Lezak (lager), Marcowe i Bawarskie Tarnowskie (ciemne) z palonego
karmelowego stodu. Dzieki nowoczesnym urzadzeniom browar Sanguszkéw
pokrywat ponad siedemnascie procent galicyjskiej produkcji piwa i mogt
konkurowa¢ z browarem baronéw Goetz Okocimskich w Brzesku czy browarem
Arcyksigzecym w Zywcu. Przetrwat do tysigc dziewiecset czterdziestego roku,
po wojnie niestety popadt w ruine. Notabene Browar Okocim, zatozony przez
Goetzow w tysigc osiemset czterdziestegopigtego roku w Brzesku, rozwijat

sie réwnie preznie i na poczgtku dwudziestego wieku byt jednym z pieciu
najwiekszych producentéw piwa w monarchii austro-wegierskie;j.
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Po drugiej wojnie $wiatowej udato sie sprowadzi¢ wywiezione przez okupanta

z browaru maszyny i urzadzenia i jeszcze w tym samym roku rozpoczgé warzenie
piwa. Natomiast w miejscu browaru Sanguszkéw uruchomiono Przetwornie
Owocowo-Warzywna ,Owintar”, znang wsrdd mitosnikéw watpliwej jakosci
trunkéw, bowiem produkowano tu tanie wino owocowe. Dzi§ opuszczone

budynki niszczejg, cho¢ w planach jest rewitalizacja terenu.

Owocowe zagtebie

Umiejscowienie ,Owintaru” nie byto przypadkowe, w koricu Tarnowskie

zawsze styneto z produkcji owocéw. | choé w PRL-u (Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej) wino owocowe kojarzone byto z niewyszukanym trunkiem,
degustowanym gtéwnie pod sklepem, to przeciez Polska ma piekne tradycje

w produkcji win owocowych dobrej jakosci. Takie trunki wytwarzane byty we
dworach i do dzi$ wiele os6b na potrzeby domowe produkuje wino na owocach.

Teren jest tu nieprzemystowy, czysty, przepisy przekazywane sg z pokolenia na
pokolenie, a z potrawami przyrzgdzanymi z owocow i ich przetworéw mozna blizej
zapoznac¢ sie w trakcie wielu imprez kulinarnych. Promuje sie na nich: suske
sechlonska, zakliczynski sok malinowy, fososinskie jabtka i gruszki, konfiture

z boréwek i jabtek czy dzem z ptatkéw réz.
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Opis zdjecia: Lokalne produkty czekajag na Ciebie.
Piknik, obrus i wszystko, co najlepiej pasuje do wina
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fot.: Piotr Wrébel

Opis zdjecia: Smakowite lokalne produkty z okolic Tarnowa:
pieczywo, wedliny, warzywa i owoce

fot.: Damian Radziak

Opis zdjecia: Pasieka Antoniego. Pszczelarz wyjmuje plastry miodu prosto z ula
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Rozdziat drugi

Nasz produkt lokalny

Zyzne gleby, tagodne uksztattowanie terenu, cieply klimat

i rolniczy charakter Ziemi Tarnowskiej dostarczat od wiekéw
swiezych naturalnych produktéw, dobrej jakosci zboza, warzyw
i owocow. Fasola Piekny Jas, sliwka suska sechlonska,
koziotki (placki z serem), bachlorze, Suspaj (kasza z kawatkami
suszu owocowego) — to tylko niektére z potraw, ktére staty

sie wizytowka regionu enoTARNOWSKIE.

Wiekszos¢ z nich znalazta sie na liscie produktéw tradycyjnych prowadzonej
przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Matopolska wiedzie tu prym

— ze stu szesnastoma zarejestrowanymi lokalnymi przysmakami.

Tych potraw i napojow nie znajdzie sie nigdzie indziej, sg Scisle zwigzane

z danym miejscem, sposobem wyrabiania, uksztattowaniem terenu, smakiem
gleby, a nawet stoncem, ktoére tak a nie inaczej ogrzewa stoki.

Za kazdym z nich stojg ludzie, ktérzy z produkcji uczynili sztuke i sztukg tg chcg
sie dzieli¢ z innymi. Podr6z po enoTARNOWSKIE jest zatem okazjg do degustaciji
wys$mienitych trunkéw oraz wybornych lokalnych produktéw, takich jak: sery,
wedliny, chleby, warzywa, owoce i ich przetwory oraz wiele innych potraw,

ktore podnoszg walory smakowe wina.

Fasola Piekny Jas z Doliny Dunajca

Niekwestionowanym liderem kulinarnym regionu jest oczywiscie fasola
Piekny Ja$ z Doliny Dunajca. Wyréznia sie duzymi, biatymi nasionami i wysoka
zawartoscig magnezu. Smakosze cenig jej stodki smak, a kucharze to, ze dzieki
cienkiej skorce krotko sie gotuje. Z fasoli robi sie w regionie wiasciwie wszystko:
pierogi, pasztety, a nawet... wodke fasoldwke.

Warto wspomnie¢ o ogdrkach kiszonych w studni (tradycyjne danie kuchni
zakliczynskiej). Metoda ich przygotowywania byta dos¢ wyjgtkowa,

poniewaz beczki z ogérkami doprawionymi chrzanem, koprem,

czosnkiem i solg przechowywano w studni. W ten sposéb udawato

sie utrzymac statg temperature kiszenia, jednoczesnie uzyskujgc specyficzny
smak i aromat.
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Sliwka suska sechlonska

Na drugim miejscu podium znalazta sie sliwka — suszona i wedzona (stynna
suska sechlonska), podawana w formie konfitur jako element ciast,

ale takze na przykfad pierogéw czy... pizzy i burgera.

Legenda z okolic Laskowej méwi, ze lokalny proboszcz zadat parafianom jako
pokute za grzechy sadzenie drzew $liwy, a owoce obowigzkowo mieli poddawaé
suszeniu, bowiem suszonych dymem sliwek nie dato sie przerobi¢ na sliwowice.
W smaku lekko stodka, z wyczuwalnym posmakiem i aromatem wedzenia, jest
duma czterech matopolskich gmin: Laskowej, Iwkowej, .ososiny Dolnej i Zegociny.

Produkty z mleka od krowy, kozy, owcy

Region oferuje bogactwo seréw przygotowywanych na miejscu — od swiezych
twarozkow, przez podpuszczkowe krétko dojrzewajgce, dojrzewajgce poéttwarde,
dtugo dojrzewajgce twarde, az do plesniowych. Produkowane sg w sposdb

jak najbardziej tradycyjny, a podczas catego procesu nie sg wykorzystywane
zadne sztuczne dodatki. Najwiekszg popularno$cig cieszg sie gomofki

z Kowalowej (znane juz w szesnastym wieku), czyli recznie wyrabiane kuliste
brytki sera, oraz sery Bogoni. Mozna w nich wybieraé: mleczne, czyli bez
dodatkdw, z ziotami, z paprykg albo wedzone. Wszystkie tutejsze wyroby

sg autorskie, niepowtarzalne i bardzo smaczne.

Herbatka Tarninéwka

Nazwa miasta Tarnoéw, wedtug kronikarza Jana Dtugosza, pochodzi od krzewéw
tarniny, gesto niegdy$ porastajgcych pobliskg Goére Swietego Marcina. Stad tez
sztandarowym napojem Tarnowa jest herbatka ,tarninéwka”. Bogata w witamine

B i C, sole mineralne — magnez, wapn, zelazo, fosfor, reguluje przemiane materii

i prace zotadka, oczyszcza organizm. Poleca sie jg osobom fatwo przeziebiajgcym
sie, wyczerpanym, pracujgcym umystowo. Tarnindwka w sprzedazy dostepna jest
w Tarnowskim Centrum Informaciji oraz w lokalnych restauracjach.

Owocowe zagtebie

Pono¢ najwiekszy sad w Tarnowie znajduje sie w rejone ulic Klikowskiej

i Szujskiego. Na dziewieciu hektarach rosnie dzi$ okoto dwudziestu tysiecy
drzewek jabtoni, ktore w czasach PRL-u (Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej)
miaty chroni¢ miasto przed wyziewami z zaktadéw azotowych. Obecni wtasciciele
przyrzadzajg smakowite soki z r6znych odmian jabtek, mieszajgc je na przykfad
z dodatkiem czarnej porzeczki, aronii, marchwi czy gruszki.
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W innych gospodarstwach te warianty mogg sie réznic¢ i tak mamy soki jabtkowe
Z suszong mietg, cytryng czy malinami. Za gtéwne owocowe zagtebie uznaje sie
gmine Plesng, a w niej Janowice, gdzie uprawia sie jabtka, gruszki, czeresnie,
wisnie, brzoskwinie, winogrona — do wyboru, do koloru. Podobne bogactwo
znalez¢ mozna w lwkowej, gdzie tradycyjnie prowadzone gospodarstwo ma
rodzina Piwowarow, ktéra wedzeniem i suszeniem owocoéw zajmuje sie od ponad
stu lat.

Centrum Produktu Lokalnego w Rzuchowej

O wszystkich tych naturalnych skarbach mozna dowiedzie¢ sie wiecej w Centrum
Produktu Lokalnego w Rzuchowej. Prowadzi je Stowarzyszenie Grupa Odrolnika,
ktore zajmuje sie promocjg produktéw lokalnych, rolnictwa ekologicznego,
zdrowego stylu zycia, Swiadomego odzywiania i postaw przyjaznych srodowisku.
Znajduje sie tu tez najmniejsza winnica w Polsce — Epigon.

Do Centrum warto zajrze¢ i wzig¢ udziat w jednym z wielu organizowanych

tu wydarzen: wystawach, prezentacjach, degustacjach i warsztatach zdrowego
gotowania i upraw ekologicznych. W tutejszym sklepiku mozna zaopatrzy¢ sie
w lokalne produkty lub — jeszcze lepiej — zamdwic je na stronie:
www.paczkaodrolnika.pl

fot.: Wiktor Chrzanowski

Opis zdjecia: Dni Otwartych Winnic — gospodynie chetnie czestujg swoimi wyrobami
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fot.: Jan Czaja

Opis zdjecia: Centrum Produktu Lokalnego w Rzuchowej,
potki petne lokalnych produktéw kulinarnych
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Opis zdjecia: enoTARNOWSKIE - lokalne produkty najwyzszej jako$ci.
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Rozdziat trzeci

enoTARNOWSKIE
winnice

Historia wina jest prawie tak dtuga jak historia ludzkosci.
W miare rozwoju cywilizacji coraz chetniej taczyliSmy przyjemne
spedzanie wolnego czasu z kulturg winiarska. Tak wlasnie narodzita

sie enoturystyka — prawdziwe bogactwo okolic Tarnowa i inspiracja
do stworzenia projektu enoTARNOWSKIE.

Polskie winiarstwo notuje dzi$ najbardziej dynamiczny rozwdj w historii.
taczna powierzchnia winnic w Polsce siega juz kilkuset hektaréw, a polskie
wina coraz czeéciej spotka¢ mozna w specjalistycznych sklepach, dobrych
restauracjach i na winiarskich targach.

Wraz z tym zyskuje na popularnosci enoturystyka, czyli turystyka winiarska:
wyjazdy do regionéw winiarskich, zwiedzanie winnic, udziat w wydarzeniach
zwigzanych z produkcjg wina, degustacjach i warsztatach. Atrakcje turystyki
winiarskiej doskonale fgczg sie z walorami turystycznymi na danym obszarze,
dzieki czemu powstajg szlaki enoturystyczne.

Tylko w okolicach Tarnowa doliczy¢ sie mozna ponad czterdziestu winnic,
ulokowanych miedzy innymi w Plesnej, Ryglicach, Gromniku oraz samym
Tarnowie (na siedmiohektarowej dzialce za patacem Sanguszkéw powstaje
miejska winnica; obecnie trwajg nasadzenia winorosli). To najwieksze skupisko
winnic w Matopolsce. Popularnosci upraw sprzyjajg tu: urozmaicona rzezba
terenu, dobrze nastonecznione zbocza i kontynentalny klimat.

Atrakcje turystyki winiarskiej doskonale tgczg sie z walorami turystycznymi
w regionie — enoTARNOWSKIE jest tego najlepszym przyktadem.
Podczas jednodniowego lub dtuzszego pobytu mozna przyjrze¢ sie pracy
przy uprawie winorosli, poznaé proces produkcji wina i porozmawiaé

z gospodarzami, ktérzy o winie wiedzg wszystko, a niewielkie, rodzinne
gospodarstwa prowadzg z prawdziwg pasjg. Gosci czestujg wytwarzanymi
przez siebie winami i lokalnymi smakotykami, takimi jak sery, wedliny,
chleby czy miody.
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Wina do wyboru i... smaku

W enoTARNOWSKICH winnicach uprawia sie dos¢ szeroki wachlarz szczepow
i odmian winorosli. Znajdziemy tu zaréwno zestaw odpornych na mréz odmian
hybrydowych (na przyktad: johanniter, regent, hibernal, seyval blanc, cabernet
cortis, rondo), jak i odwazne eksperymenty ze szlachetnymi szczepami Vitis
vinifera. Zdolni matopolscy winiarze umiejg poradzi¢ sobie zaréwno z jednymi,
jak i z drugimi.

W winnicach zrzeszonych pod szyldem enoTARNOWSKIE uprawiane sg wigc:
monarch, pinot noir, pinot noir précoce, cabernet cantor, Iéon millot, maréchal
foch, salome roessler, chardonnay, auxerrois, siegerrebe, cascade, Dunaj,
zweigelt, solaris, pinot blanc, gewlrztraminer, jutrzenka, muscat ottonel,
muscaris, pinot gris, bianca czy Aurora.

Potaczy¢ przyjemne z pozytecznym

enoTARNOWSKIE to dziesigtki matych, rodzinnych gospodarstw winiarskich
oferujgcych degustacje swoich win, zwiedzanie winnicy, pyszne jedzenie, coraz
czesciej noclegi oraz rozne inne atrakcje tematyczne. Lgczy je mitos¢ do wina

i potozenie w regionie tarnowskim. Rézni wiele — poczatki, historie rodzinne
stojgce za ich powstaniem, a takze charakter, jaki nadajg im gospodarze,
niepowtarzalna atmosfera.

Niektdére dysponujg profesjonalnym zapleczem gastronomicznym i hotelowym,
w ktérym mozna zorganizowaé wszelkiego rodzaju imprezy, szkolenia czy
konferencje — potgczone oczywiscie z degustacjg lokalnego trunku. Ponadto
organizowane sg tam warsztaty winiarskie i sommelierskie, jak réwniez liczne
imprezy kulturalne.

Lista tarnowskich winnic jest dtuga i dobrze poszuka¢ swojej ulubione;.
tatwo wiec zaplanowac dtuzszy lub krotszy wypad, korzystajgc przy tym
z oferty licznych w okolicy gospodarstw agroturystycznych.

Wybdér jest ogromny — od bacéwek i matych gospodarstw po spore osrodki
wypoczynkowe. W czesci obiektdw serwowane sg tylko $niadania, inne oferujg
catodzienne wyzywienie.
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Wiekszos¢ miejsc wyposazona jest w infrastrukture do przebywania na powietrzu
(place zabaw dla dzieci, miejsca pod ogniska i tym podobne), w wielu mozna
wypozyczy¢ sprzet sportowy (na przyktad rowery, kijki do nordic walking, rakietki
do badmintona).

enoTARNOWSKIE wydarzenia winiarskie.

W ramach enoTARNOWSKIE organizowane sg cykliczne imprezy, ktérych
motywem przewodnim jest oczywiscie wino. Ale tez inne produkty lokalne,

z ktérych stynie Ziemia Tarnowska. | tak sezon otwiera ENO-Majéwka na goérze
Kokocz (gmina Ryglice). W czerwcu region zaprasza na Wianki na Winnicy
(w winnicy Dgbréwka), w lipcu na Plesnienskiego Bachusa — wydarzenie
towarzyszgce Swietu Owocéw i Produktéw Pszczelich w gminie Plesna.

W sierpniu natomiast warto wybrac sie na Tuchovinifest — tgczgcy w sobie
elementy profesjonalne (konkurs win) z czysto popularyzatorskimi. W trakcie
mozna porozmawiac z winiarzami, skosztowac ich produktéw i przy okazji
naprawde duzo sie dowiedzieé.

Koniec wakacji to miedzy innymi Pogérzanskie Swieto Wina, Miodu i Dziczyzny
w Gromniku, Swieto Suszonej Sliwki w lwkowej, Festiwal Fasoli i Produktu
Tradycyjnego Matopolski czy pazdziernikowe Doroczne Swigto Dyni w Rzuchowe.

Sezon konczg organizowane juz od dziesieciu lat Wielkie Tarnowskie Dionizje,
czyli kilkkudniowe swieto wina i winiarzy organizowane w Tarnowie w potowie
listopada. Rozpoczyna sie na Starym Mie$cie od przemarszu winnego orszaku
ze Swietym Marcinem na biatym koniu na czele i prezentagji lokalnych winnic.
Program wydarzen uzupetniajg warsztaty dotyczace na przykiad tgczenia potraw
i wina.

A przy okazji mozna odwiedzi¢ jedng z kilkudziesieciu winnic, zapoznac¢ ze sztuka
sommelierskg, degustowaé wina oraz dowiedzie¢ sie, jak dobra¢ odpowiednie
wino do potraw. Sztandarowg impreza regionu sg coroczne Dni Otwartych Winnic,
w ramach ktérych winnice otwierajg swoje podwoje, co weekend zapraszajgc

do innego miejsca.

W trakcie mozna dowiedzie¢ sie wiecej o uprawianych szczepach, historii
powstania winnicy, ale i sprobowac najlepszych trunkéw.
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Pojawiajg sie tez prywatne inicjatywy (na przyktad Winnicomania) z ofertg
wycieczek... oczywiscie po winnicach. Na nieco inny pomyst — z pogranicza
winiarstwa i kultury — wpadli wtasciciele winnicy Janowice, w ktérej organizowana
jest Vitis Musica Sfera. Co roku przez tydzien, z kieliszkiem wina w dtoni, mozna
zanurzy¢ sie w muzyce.

enoTARNOWSKIE - Szlak Kulinarny

(Polskiej Marki Turystycznej)

Powstat w odpowiedzi na rosngce zapotrzebowanie turystow w zakresie
odkrywania regionu nie tylko przez pryzmat zabytkéw, pomnikéw przyrody czy
widokow, ale tez dziedzictwa i tradycji kulinarnych Ziemi Tarnowskiej. To idealny
sposéb na to, by potgczy¢ degustacje win wytwarzanych w lokalnych winnicach
z potrawami i produktami, z ktérych od lat stynie ten region.

Zadaniem szlaku jest dostarczenie wszystkim odwiedzajgcym niezapomnianych
wrazen kulinarnych. W jego funkcjonowanie angazujg sie lokalni rolnicy,
producenci, winiarze i restauratorzy. Kazdy obiekt zostat odpowiednio oznaczony.
Na szlaku mozna znalez¢ wyborne sery, wedliny, pieczywo, warzywa i owoce

i wiele innych potraw. Wszystko to, co moze znalez¢ sie na tak zwanej desce
seréw i idealnie komponuje sie z winem.

Winnice w enoTARNOWSKIE:
Winnica Amelie

Winnica Bogu-Mita
Winnica Chodorowa
Winnica Dabréwka
Winnica Epigon

Winnica Jakubowa
Winnica Janowice

Winnica Kosmos

Winnica Manru

Winnica Nowizny

Winnica Uroczysko
Winnica Piwnice Antoniego
Winnica Wtbéczykija

Wiecej na: www.enotarnowskie.pl
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Opis zdjecia: enoTARNOWSKIE Sliwka suska sechloriska w wielu odmianach
jest idealnym dodatkiem do roznych potraw

Opis zdjecia: Paczka od Rolnika zawierajaca produkty lokalne z okolic Tarnowa
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Rozdziat czwarty

Slow Food Travel

Za kazdym miejscem w enoTARNOWSKIE kryja sie wyjatkowe
historie, tradycje kulinarne i rzemiesinicze przekazywane przez
pokolenia. Region idealnie wpisuje sie w idee Slow Food Travel

— podrézowania sladami lokalnych przysmakoéw, gdzie bezposredni
kontakt z wytwércami, ich goscinnos¢ i dzielenie sie pasja staje
sie wyjatkowym przezyciem turystycznym.

Slow Food Travel to nowy pomyst na turystyke, ktéra w pedzgcym zawrotnie
Swiecie wydaje sie gubi¢ to, co w podrézowaniu najwazniejsze — nabywanie
doswiadczen, poznawanie kultur i relaks. Na bazie produktéw lokalnych tworzy
sie wiec szlaki kulinarne, ktére w potgczeniu z rozbudowg infrastruktury

i bogactwem zabytkéw gwarantuja jedyny w swoim rodzaju wypoczynek.

Dzieki temu enoTARNOWSKIE staje sie idealnym miejscem dla oséb szukajgcych
kilkudniowego wytchnienia w malowniczych plenerach, bez pospiechu i ttoku,
delektujgc sie lokalnymi specjatami i oczywiscie winem.

Odpowiedzig na te potrzeby ma by¢ Kulinarny Szlak enoTARNOWSKIE

— wyjatkowa trasa kulinarna, ktéra bedzie prowadzi¢ przez malownicze tereny
Ziemi Tarnowskiej. Tury$ci (goscie) bedg wedrowac od winnicy do winnicy

i kosztowaé przy okazji produktéw wytwarzanych w lokalnych gospodarstwach,
enoTARNOWSKIE to przeciez nie tylko wspaniate wina z lokalnych winnic,

ale rowniez $wietne sery, miody, wedliny, octy, soki i niezwykle smakowite
pieczywo.

Te wedréwki mozna bedzie potgczy¢ z turystykg aktywng i skorzysta¢ na przykiad
z tras rowerowych EnoVelo. Doprowadzg one do winnic (na przyktad Dabrowka,
Rubinowa czy Uroczysko), ale i miejsc styngcych z upraw fasoli Piekny Jas,
produkcji ogérkoéw kiszonych czy kietbasy tuchowskiej.

Slow Food Travel to szansa dla regionu — na ochrone tradycji kulinarnych,
zrozumienie lokalnej kultury, budowanie tozsamosci. To takze wyjgtkowa okazja
dla nas, turystow — na rozkoszowanie sie zdrowg zywnoscig, wysmienitymi
winami i goscinnoscig tutejszych mieszkancow.
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enoTARNOWSKIE,
TU ZNAJDZIESZ:

® Perle polskiego renesansu

e Najwyzsze i najpigkniejsze renesansowe pomniki nagrobne

e Polski biegun ciepta

o Wioske winiarska

e Co dziesiata polska winnice

® Zapierajace dech w piersiach widoki z winnic

® Pierwsze wzniesienia Karpat

e Najwiekszy i najmniejszy drewniany koscio6t

e Malowang wies Zalipie

e Skamieniate Miasto oraz kilometrowa sciezke w koronach drzew
e Budynek, w ktérym skomponowano piosenke ,,Ptonie ognisko”
e Najwspanialsza rodzinng rezydencje w Galicji

e Jedng z najpiekniejszych tras kolejowych w Polsce - ,,Kryniczanke”

Tarnowskie Centrum Informacii

Y'Y TARNOWSKIE Rynek 7, 33-100 Tarnéw
CENTRUM tel.: + 48 14 688 90 90
=== INFORMACII **** e-mail: centrum@tarnow.travel
www.tarnow.travel
\ Tarnowska Organizacja Turystyczna
s\ Tarnowska ul. Watowa 2112, 33100 Taméw

[~ Jj Organizacja  tel:+48146268314

. Tu rystyczna e-mail: lottot@wp.pl o
www.lot.tarnow.pl Wiecej na:

www.tarnow.travel

.. Zadanie publiczne pn. ,enoTARNOWSKIE! - Polska Marka Turystyczna
Ministerstwo — wzmocnienie turystycznej marki terytorialnej, budowa jej oferty i promocja w 2023 roku”
() portu iTu rystyki dofinansowano ze $rodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki zgodnie z zawartg umowa
%@?}Shﬁ nr 2023/0019/1601/UDOT/DT/BP z dnia 25 maja 2023 r.”

POLSKIE
MARKI
TURYSTYCINE TARNOWSKIE




