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Pierwsze pisemne przekazy o miejscowosciach regionu tar-
nowskiego pochodza z poczatkdw Xl wieku.

W zachowanych dokumentach pojawiaja sie nazwy wsi, mie-
dzy innymi Tarnowa, Ciezkowic, Lubaszowej i Tuchowa. W XIII
wieku miastem jest juz Wojnicz, siedziba kasztelana wojnickie-
go, zarzadzajacego jedna z najwiekszych w Polsce kasztelanii
Pierwszych Piastow.

Wiek XIV to okres intensywnego rozwoju. W regionie tarnow-
skim powstaja miasta, w tym Tarndéw, Ciezkowice, Ryglice,
Tuchoéw i Zabno. Liczne przywileje nadawane przez kréla Ka-
zimierza Wielkiego oraz lokalizacja wzdtuz waznych szlakow
handlowych sprzyjaja ich rozbudowie. Wieki srednie to okres
najwiekszej prosperity miejscowosci regionu tarnowskiego.
Dzieki intensyfikacji wymiany handlowej zaréwno krajowej, jak
i z zagranica, wzrasta zamozno$¢ i znaczenie miast regionu tar-
nowskiego. Prawa organizowania jarmarkéw otrzymuja kolejne
miasta.

Niekwestionowanym liderem zostaja Ciezkowice, ktérym zezwo-
lono na organizacje az 5 jarmarkow. O tym, jakie znaczenie miat
handel jarmarczny najlepiej s$wiadczy decyzja Zygmunta Augu-
staz 1518 roku znoszaca tygodniowy odpust w Zakliczynie, ktéry
stanowit konkurencje dla Czchowa. W miastach powstaja liczne
cechy rzemieslnicze, doprowadzajac z czasem do ,specjalizacji”
i koncentragji okreslonych rzemiost. W ten sposéb Czchéw staje
sie drugim co do wielkosci osrodkiem tkackim w Matopolsce.

Kresdynamicznegorozwojumiastregionutarnowskiegoprzypa-
danawiek XVII. Przyczynity sie do tego zaréwno najazdy obcych
wojsk, w tym szwedzkich i wegierskich, jak i epidemie, choroby
i gtod spowodowany kleskami nieurodzaju. Podupadte miasta
ciggle jeszcze nie odzyskaty swojej swietnosci. Watte przejawy
ozywienia zostaty sttumione najpierw przez rozbiory, pdzniej
przez obie wojny swiatowe.

Dopiero po 1989 roku wtadze samorzadowe, wybierane w wol-
nych wyborach, zaczety systematyczne prace nad rewitalizacja
tych miejscowosci.

Miasta i miasteczka regionu na powrdt staja sie przyjazne miesz-
karicom i turystom. Szczegolnie przyjezdnym, ktérym zaréwno
architektura, klimat, jak i miejscowy folklor na dtugo pozostaja
W pamieci.




Ciezkowice -IRynek

Najstarsze informacje na temat znajdujg sie w datowa-
nym na lata 1123-1125 dokumencie biskupa Idziego, zatwierdza-
jacym posiadtosci klasztoru tynieckiego. Osada otrzymata prawa
miejskie w 1348 roku, aktem lokacyjnym kréla Kazimierza Wielkiego.
Do dzisiejszego dnia zachowat sie Sredniowieczny uktad miasteczka
z obszernym prostokatnym rynkiem i parami wybiegajacych z naro-
7y ulic. Specyficzny klimat Ciezkowic tworza otaczajace rynek zabyt-
kowe, murowano-drewniane domy z podcieniami z XVIII i XIX w. Sa
to budynki konstrukgji zrebowej, na podmuréwce i fundamentach
z miejscowego piaskowca, z siodtowymi, naszczétkowymi dachami,
wspartymi na profilowanych drewnianych stupach, tworzacymi
charakterystyczne podcienia. Wraz z usytuowanym posrodku rynku
dziewietnastowiecznym, murowanym ratuszem z niewielkim we-
wnetrznym dziedziricem i wiezyczka zegarowa nadaja miastu wy-
jatkowy urok. Odwiedzajac Ciezkowice nie sposéb omina¢ jedyne-
go w swoim rodzaju rezerwatu przyrody

Na obszarze 15 hektaréw znajdujg sie liczne grupy skat z piaskowca
ciezkowickiego, ktérym natura nadata niezwykte ksztatty. Rozrzu-
cone na wzgorzu mate i duze formy skalne sprawiajg wrazenie ruin
dawnego grodu.

Pierwsza pisemna wzmianka o pochodzi z 1105 roku,
z dokumentu, w ktérym legat papieski Idzi informuje o darowaniu
Tukowa, jak zwano woéwczas te osade, opactwu benedyktyniskiemu
przez zone Wiadystawa Hermana. W 1340 roku Kazimierz Wielki
nadat Tuchowowi prawa miejskie. Znaczacy wptyw na te decyzje
miaty spore dochody czerpane z funkcjonujacej w Tuchowie kopalni
soli. W momencie lokacji wytyczony zostat rynek, posrodku ktérego
wzniesiony zostat ratusz. Polokacyjny sredniowieczny uktad miasta
zachowany zostat do dzis. Wspotczesny Tuchdw to przede wszyst-
kim najwieksze w Diecezji Tarnowskiej centrum kultu maryjnego.
W klasztorze Redemptorystéw znajduje sie stynacy taskami obraz
Matki Bozej Tuchowskiej, ktory zostat uznany za cudowny juz w 1641
roku. Lipcowe $wieto MB Tuchowskiej rozpoczyna trwajacy tydzien
odpust, ktéry corocznie przycigga ponad 100 000 wiernych z catego
kraju.

miasteczko nad Dunajcem, pierwotnie nosito nazwe Opat-
kowice i po raz pierwszy wzmiankowane byto juz w 1215 roku. Dzisiej-
szg nazwe miasto przyjeto w 1558 roku, kiedy Spytek Jordan, wiasci-
ciel pobliskiego Melsztyna, przejat miejscowos¢ od Benedyktyndw
tynieckich. Zakliczyn powstat na planie w ksztatcie wrzeciona, na osi
wschdd-zachod, z obszernym, drugim co do wielkosci w Matopolsce,
po Krakowie, prostokatnym rynkiem i wybiegajacymi z jego narozy
parami ulic. Zabudowa miasteczka, pierwotnie drewniana, tworzona
byta w unikatowy sposéb - na dziewieciu stupach z zastrzatami. Kon-
strukcja ta dawata catkowita niezaleznos¢ scian zrebowych od wiezby
dachowej, co umozliwiato dowolne ksztattowanie uktadu $cian, bez
koniecznosci naruszania konstrukcji dachu. Trzy zewnetrzne stupy two-
rzyty podcienia, wspierajac wystajace poza chodniki okapy. Kilkanascie
takich domdw z XIX w. zachowato sie jeszcze przy ul. Mickiewicza i Mal-
czewskiego, m.in. dom ,Pod Waga", w ktérym miesci sie izba regional-
na. Bedac w Zakliczynie nalezy koniecznie wzig¢ udziat w tradycyjnych
jarmarkach, ktére od ponad szesciuset lat odbywaja sie w kazda srode
oraz we wrzes$niu na Swiecie Fasoli, gdyz okolice miasteczka stynne sg
z upraw ,Pieknego Jasia".

W widtach rzeki Uszwicy i potoku Goérzanskiego lezy

Najstarsze zrodta pisane wzmiankujace o niej pochodza z 1325
roku. W ksiegach rachunkowych odnotowano ptacone przez plebana
parafii Lipnik, Andrzeja, $wietopietrze z 3 grzywien. Krél Wiadystaw to-
kietek nadat Lipnicy prawa miejskie w 1326 roku. Po dzi$ dzier zacho-
wany zostat sredniowieczny ukfad lokacyjny z kwadratowym rynkiem
i wybiegajacymi z jego rogéw parami ulic. W pierzejach rynkowych
przetrwaty drewniane, parterowe domy podcieniowe. Cato$¢ zabu-
dowy stanowi jeden z najcenniejszych zabytkéw Lipnicy Murowanej.
Najwiekszym skarbem miasteczka jest zachowany niemalze w nie-
zmienionym ksztatcie drewniany, gotycki kosciotek sw. Leonarda. Jak
gtosi legenda, chrzescijariska Swiatynia powstata na miejscu gontyny
poganskiej juz w 1141 roku. Od czasu jej przebudowy w XV w. nie byta
poddawana zadnym zmianom, poza koniecznymi pracami konserwa-
torskimi i remontowymi. Oryginalna architektura i wyposazenie dodaty
kosciotkowi unikatowej wartosci. Uznajac nieprzecietng wartos¢ lipnic-

kiej $wigtyni, komisja Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Natural-
nego w dniu 5 lipca 2003 roku wpisata kosciot sw. Leonarda na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Odwiedzajac Lipnice Murowana
warto pamietac o tradycyjnym, znanym w catym kraju, konkursie na
najwyzsza palme wielkanocna.

Pierwsze pisane zrédfa odnoszace sie do a dotyczace lat
1208-1218, pojawiaja sie w Kalendarzu Kapituty Krakowskiej, odnotowu-
jacym nadanie Kapitule przez biskupa Wincentego Kadtubka dziesiecin
z Czchowa. Potozona na szlaku wegierskim osada byfa siedziba krolew-
skiej stacji celnej, jeszcze zanim nadano jej prawa miejskie. Na lokacje
miasta na prawie sredzkim zezwolit pod koniec XIIl w. ksigze Leszek
Czarny. W 1355 roku Kazimierz Wielki nadat Czchowowi prawo mag-
deburskie. Pod koniec XIIl w. na sgsiadujacym z miasteczkiem wzgd-
rzu zbudowany zostat zamek obronny z masywna cylindryczna wieza
z kamienia. Jej odrestaurowane pozostatosci s jedna z najwiekszych
atrakcji Czchowa. Do dzi$ zachowata sie w centrum matomiasteczko-
wa architektura z drewnianymi domami podcieniowymi z przetomu
XVIITXIX w. W potudniowo-wschodnim rogu rynku wznosi sie gotycki
kosciot Narodzenia NMP z 1346 roku, z zachowanymi elementami ro-
manskimi oraz cennymi freskami “Via Crucis”.

jest miastem wyrostym z osady targowej znajdujacej sie przy
grodzie kasztelanskim, ktora od XI/XIl w. byta osrodkiem witadzy kasz-
telanii wojnickiej, jednej z najwiekszych w Polsce Pierwszych Piastow.
Prawa miejskie nadat Wojniczowi ksigze Bolestaw Wstydliwy przed 1277
rokiem. Na prawo magdeburskie przeniést go krél Kazimierz Wielki
w 1349 roku. Wtedy wyksztatcit sie jego sredniowieczny plan z prosto-
katnym rynkiem i wybiegajacymi zer ulicami, wytyczony na osi traktu
prowadzacego z Krakowa na Rus. Szczegdlnie godnymi obejrzenia sg
obronne umocnienia ziemne z XI/XIl w. zwane ,watami kasztelarskimi”,
ktére dawniej zabezpieczaty gréd kasztelanski usytuowany nad Dunaj-
cem; gotycki kosciot parafialny sw. Wawrzynca z wnetrzem ozdobio-
nym polichromig barokowa, figuralng i ornamentalng Jana Neydorfera
z 1768 roku; dzwonnica przy kosciele sw. Wawrzynca z 1663 roku oraz
drewniany ko$cidot pomocniczy sw. Leonarda z XV w.



